
 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

    Semaine du 6 novembre   au 10 novembre 2023 
* Menu végétarien          Fournisseurs :  Légumes bio « La Chouette Isop »      -   Viande boucherie « Dumontoux »     
 

 LUNDI MARDI * JEUDI  VENDREDI 

 
Entrées 

 
Céleri aux pommes 

mayonnaise au 

citron 

Salade de d’avocat 

sauce cocktail 

Salade de lentilles 

aux dés de 

potimarron 

Féta noisette 

 

Velouté  

de châtaigne 

 
Viandes 

 

Spaghettis 

Carbonara 

 (lardons de volaille) 

Poulet basquaise 
Tarte aux poireaux  

à l’emmenthal 

Dos de colin 

 en croûte  

de chorizo doux 

 
Légumes  

 
 

Polenta 

 (farine de maïs) 
 Petits pois carottes 

 
Desserts 

 

Petit suisse 

chocolat  

Fromage  

Raisin blanc 

Fromage blanc 

 au sirop d’agave 

Vache qui rit 

clémentine 



 
 
 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 13 novembre   au 17 novembre  2023 
 

* Menu végétarien 
 

 

LUNDI MARDI  * JEUDI  VENDREDI 

 
Entrées 

 

Salade de mâche, 

surimi, sauce 

cocktail 

Chou blanc  

à la pomme 

Macédoine  

de légumes  

Salade de cervelas 

au gruyère 

 
Viandes 

 

Jambon blanc  

en sauce gratinée 

Tajine d’agneau  

aux olives et au miel  
 

Moules à la crème 

de coco au curry  

 
Légumes  

 

Flan de panais 

carotte 

Purée de patate 

douce 

Terrine de lentille – 

jeunes pousses 

d’épinard en salade 

Frites au four 

 
Desserts 

 

Pomme du limousin Liégeois aux fruits 

Brioche perdue  

à la cassonade 

 

Iles flottantes 

 



 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du  20 novembre au 24 novembre 2023 
 

* Menu végétarien 
 

LUNDI MARDI JEUDI *  VENDREDI 

 
Entrées 

 

Salade d’haricots 

verts 

Salade perle  

à la grecque 

Velouté de panais 

aux noisettes 

grillées  

Pâté marmite 

 
Viandes 

 
Jambon de pays Saucisse chipolata  Fish and chips 

 
Légumes 

 

Pommes de terre 

farcies au Boursin 
Potée au chou Croque raclette végétarien 

Pomme de terre 

vapeur sauce 

fromage blanc 

 
Desserts 

 
Yaourt aux fruits Tarte aux pommes  Smoothie de saison Mandarine 

   



 
 
Cantine scolaire 
  NOUIC 

Semaine du 27 novembre au 1er décembre 2023 
 
 

* Menu végétarien 

 
LUNDI *  MARDI  JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

Potage aux tomates 

vermicelle 

Tartine de fromage 

au radis noir 

Salade de haricot 

mungo 

Salade incas  

(riz, maïs, carotte…) 

 
Viandes 

 
Hachis parmentier 

aux carottes 

 

Veau à la crème de 

poireaux 

  

Samoussa  

de légumes 

Filet de poisson 

sauce surimi 

 
Légumes  

 
/ 

Haricots vert à l’ail  

et au persil 
Riz cantonnais  

Radis frits au beurre 

et aux herbes 

 
Desserts 

 

Flan à la vanille Gâteau à l’orange  Litchee au sirop Yaourt les 2 vaches 

 
 



 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 4 décembre  au 8 décembre 2023 
 

* Menu végétarien 

 
LUNDI MARDI  JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

Potage de légumes 

bio 

 

/ 
 

Salade de pois  

chiche à l’orientale 

Salade exotique 
(crevettes, ananas, 

salade)   

 
Viandes 

 
Rôti de dinde au lait 

Boulette de bœuf  

et merguez 
/ 

Beignets  

de calamar 

 
Légumes  

 

Chou rouge cuit 

 aux pommes  
Couscous aux légumes 

Risotto 

 au potimarron 

Légumes 

d’automne au four 

 
Desserts 

 

Riz au lait  Dattes au fromage 

Fromage blanc sur 

crème de 

châtaigne 

Compote 

 de pommes  

à la cannelle 
 

 
 
 



 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 11 décembre  au 15 décembre 2023 
* Menu végétarien 
 

 LUNDI  MARDI  JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

Salade composée 

(iceberg, tomate, 

raisin) 

Salade orientale 

(ris, tomate, soja, 

poivrons) 

Œuf dur mayonnaise  
Taboulé 

citron/menthe 

 
Viandes 

 
Fondu creusois Petit salé / 

Tajine de poisson 

aux épices  

 
Légumes  

 

Frites de patates 

douces au four 
Lentilles vertes 

Bruschetta aux 

légumes et fromage 
Trio de légumes 

 
Desserts 

 

Velouté frix Mousse au chocolat Salade de fruits 
Flognarde  

 aux poires 

 
 

 
 



 
 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 
  

Semaine du 18 décembre    au 22 décembre  2023 
 

* Menu végétarien LUNDI MARDI JEUDI *  VENDREDI 

Entrées 
 

Salade de betterave 

aux pommes de terre 

Soupe à l’oignon 

gratinée 

Clafoutis  

aux champignons 
 

 
Viandes 

 
Poulet Tex Mex 

Croissant jambon 

fromage 
/ 

 

 
Légumes  

 
Beignets de chou-fleur / 

Pommes de terre 

sautées  
 

 
Desserts 

 

Milk Shake  

à la banane 
Liégeois aux fruits 

Fromage  

Raisin  
Repas de Nöel 

 


