Cantine scolaire

NOUIC ‘
Semaine du 01 septembre au 04 septembre 2026
i LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
o Salade de quinoa, | Salade de pates au | Salade de tomate
Entrées melon, courgette, | poulet sauce césar | bioc au basilic / huile
menthe, tomate - - d'olive
o Omelette fraiche | Cuisse de poulet | Filet de poisson
Viandes : - miel / soja sauce parisienne
“u “w
Poélée de Haricots verts 4 la
Légumes . courgettes a Iail persillade Risotto
| | “w
o, | Fromage Salade de fruits du | Yahourt nature 3 la
 Raisin blanc sans jardin (pomme- | confitures / sucre
Desserts pepin poire-raisin-péche)
“w

Cantine scolaire

NOUIC
Semaine du 07 septembre au 11 septembre 2026
¥ .
LUNDI MARDI JEUDI VENDRED]
CEuf dur Macédoine de Champignons a la
Entrées Paté de foie " mayonnaise au légumes grecque
curry .
) “w
Fristo-Misto {(moule,
: Escalope de dinde Tomates et merlu, crevettes,
- Viandes alacréme courgettes farcies encornets frits)
o -
i Ratatouille Couscous pois Purée de carottes
Légumes chiches et légumes Blésoto .
Emmental ' Entremet vanille:
: Compote de lafouti -
Desserts Poire pomme Clafoutis aux miires

~




L - TRIPIELA. | WP, 118 W)

NOUIC

Semaine du 14 septembre au 18 septembre 2026

LUNDI

"MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carotte vinaigrette

Betteraves crues

lceberg au mais

Entrées au citron Crépe au fromage au fromage frais sauce fines herbes
- “w
Steak haché sauce Carbonara aux Nugget de poisson
Viandes boursin lardons de volaille
“w
Ecrasé de pommes | Chilisin came et riz
Légumes de terre parfumé Spaghetti Gratin de brocolis
o -
Fromage blanc au | Compote multi-fruits | Figue rétie et son Brie
Desserts spéculos a la cannelle petit suisse Cocktail de fruits

Cantine scolaire

- NOUIC
Semaine du 21 septembre au 25 septembre 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Maguereau a - Salade verte Salade de blé aux | Salade verte sauce
Entrées 'escabéche mimosa agrumes blanche
. Petit salé Sauté de porc aux | Quiche au saumon
Viandes : olives et poireaux
“w
Pates aux petits Haricots verts
Légumes Lentilles aulard légumes - persiliés
- Emmental
“w “w
.Desserts Crumble a l'abricot | Yahourt brassé aux Riz au lait
fruits .




Cantine scolaire

NOUIC
Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026
LUNDI MARDI *JEUDI VENDREDI
i Salade iceberga | Céleri rémoulade a | Soupe de melon/ | Tartine philadelphia
Entrées ['échalotte I'ancienne menthe au radis
Hachis parmentier Beignets de
Viandes aupboeuf Boulette d’agneau calamars
w
‘Lasaghes a la Couscous et ses Purée de patates
Légumes provencale [égumes douces
| i o -
Desserts Fromage blanc au | Poire au chocolat Fromage yahourt | Compote aux fruits
coulis de myrtilles aux fruits rouges
Cantine scblaire
NOUIC
Semaine du 05 octobre au 09 octobre 2026
7
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade d'haricots |~ Salade de riz Méache aux Assortiment de
Entrées verts croutons radis rose et noir
B - N o
Bourguignen aux Assiette de
Viand champighons charcuterie (jambon | Gratin de fruits de
landes de poulet + mer aux poireaux
“w . saucisson) )
- “w
Crépe farcie au | Pomme deterreau | Semoule épicée
Légumes Pates fraiches | fromage et épinards reblochon
Fromage Coupe de Gateau rénversé a | Yahourt brassé au
Desserts Raisin sans pépin mirabelles 'ananas sucre
“w




Cantine scolaire

Semaine du goiit sur quelques pays (coupe du monde)

NOUIC
Semaine du 12 octobre au 16 octobre 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Seénegal frak Maroc Paraguay
Poulet Yassa Le lamacum (farce
] (marinade au citron) a l'agneau + Puchéro (plat
Viandes tomate, poivron, | Couscous marocain |  complet viande
. oignon) (pizza beeuf
~ gnon) (p .) )
| - “
. Riz au jus Salade mélangée
Légumes
Verrine de moad Le kleicha (biscuit Créme dessert a
curd (fromage fourré aux dattes) 'orange et fleur Kamby Hée
Desserts blanc, miel, d'oranger
‘ marmelade de fruit) . X




